
Speiseplan    

Täglich bieten wir Ihnen zusätzlich eine Vorspeise, in Form einer Suppe sowie ein 

Nachtisch an. 

Wir sind ereichbar unter der: 06578-8299880 

Dieser Plan gilt ab dem 16.03.2026 bis zum 22.03.2026. 

Name:                               Ort:                    Adresse:                     Telefonnummer: 

 Menü 1  Menü 2  Menü 3 
vegetarisch  

 

Montag 
16.03.2026 

Hackfleisch-
Auflauf mit 
Rotkohl und 
Kartoffelstampf  

 Hähnchen-
Geschnetzeltes mit 
Gemüse und Reis 

 Gemüsefrikadelle 
mit Salat und 
Kroketten  

 

Dienstag 
17.03.2026 

Gulasch vom 
Rind und 
Schwein mit Salat 
und Nudeln  

 Hähnchenbrust-
Spieße mit 
gebratenen Nudeln 
und Gemüse (China-
Art)  

 Gebratene Nudeln 
mit Gemüse und 
Fleischersatz 
(China Art)  

 

Mittwoch  
18.03.2026 

Hackfleisch-
Tomatensoße mit 
Salat und 
Schupfnudeln  

 Puten-medaillons in 
Currysoße mit Salat 
und Schupfnudeln  

 Gemüse mit Curry-
Soße, Salat und 
Schupfnudeln  

 

Donnerstag 
19.03.2026 

Bratwurst mit 
Rotkohl und 
Kartoffelstampf  

  Hähnchen-
medaillons in 
Zwiebelsoße mit 
Salat und Rösti  

 Gemüse-Quiche 
(Törtchen) 
überbacken mit 
Käse 

 

Freitag  
20.03.2026 

Eingelegter 
Hering 
„Großmutter Art“ 
Salat und 
Salzkartoffeln  

 Pasta mit 
Hähnchenbrust-
Streifen, 
Petersiliensoße und 
Salat  

 Pfannkuchen 
gefüllt mit Lachs, 
Spinat und einem 
Salat  

 

Samstag 
21.03.2026 

Schweinebauch 
gekocht mit 
Sauerkraut und 
Salzkartoffeln  

 Hähnchen Cordon-
Bleu mit Salat und 
Kroketten  

 Nudelpfanne gefüllt 
mit Tomaten, 
Oliven, Zwiebeln, 
Artischocken und 
Parmesan  

  

Sonntag 
22.03.2026 

Schnitzel mit 
Paprikasoße, 
Salat und Rösti  

 Hähnchenbrust mit 
Käse-Kräuter-Soße, 
Salat und Rösti  

 Grünkohl-
Kartoffelstampf mit 
Fleischersatz  

 

 

Das wünsche ich mir mal zu Essen… 


